
15ª Jornada Enfermería SOCALPAR 
 

Fecha: 29 de octubre 2026 | Horario: 16:30 - 21:00 h 

Sede: Hospital Río Hortega, Valladolid 
 
 

 
16:30 – 16:45 Presentación y acogida  

 
 Tomás Ruíz Albi 
 Presidente SOCALPAR 
 
 Sara Rebollo Garrido 
 Coordinadora Comité Enfermería SOCALPAR 

 

 

16:40 – 18:00 *Alpha-1 Antitripsina:* 

 

El rol clave de la enfermera en la detección y cuidados de una enfermedad 
infradiagnosticada y con gran impacto respiratorio en la salud. 

 

María D. Carrión Pérez 

Enfermera Gestora Vía Clínica de pulmón. 

Educación, seguimiento y control de pacientes con patologías crónicas respiratorias. 

Deshabituación tabáquica. 

Hospital Virgen de la Concha. Zamora.  

 
 

 

18:00 – 18:20 Descanso 

 

 

18:20 – 20:30 Cuando falta el aire falta todo. Abordaje de la salud mental en el paciente 

respiratorio. Herramientas prácticas para enfermería. 

 

Sonia Martín Gonzàlez   

Psicóloga sistémica 

 

20:30 – 21:00 Conclusiones, ruegos, alfa test. 

 
 María Carmen Bonis Ucero 
 Yolanda Ramos Alonso 

 

.  

 
 

 INSCRIPCIONES A TRAVES DEL FORMULARIO: 
 
 https://form.jotform.com/250266749203356 
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